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COVID-19 y los dos tipos de expertos en enfermedades
Comentario de W. Gifford-Jones, MD

OMNS (13 de diciembre de 2021) ¢Se ha preguntado por qué los expertos en
enfermedades de la televisién nacional informan tan rdpidamente, todos los dias, sobre Ia
cantidad de nuevos casos de COVID-19? Parece que informar sobre otra nueva variante de
este virus cascarrabias no morira facilmente. Pero nunca mencionan este hecho
importante: el Servicio de Noticias de Medicina Ortomolecular (OMNS) ha informado
repetidamente que existe un tratamiento seguro y efectivo para COVID-19: un tratamiento
gue nunca ha matado a nadie. [1-10] ¢Por qué el silencio? Porque estos 50 investigadores,
médicos y profesores internacionales no tienen acceso a los principales medios de
comunicacion, especialmente a los programas de noticias de televisidn. Tragicamente,
eludir su investigacidn ha resultado en un desastre. Pero finalmente, hay un
acontecimiento importante.

OMNS informé recientemente que ahora hay doce estudios clinicos que muestran que la
vitamina C en la dosis correcta puede salvar vidas. [11] Esta no deberia ser una noticia
alarmante. Hace afios, el Dr. Frederick R. Klenner, un especialista en torax certificado por la
junta, demostrd que altas dosis de vitamina C intravenosa (VCI) curaban la poliomielitis, la
neumonia, la meningitis y varias otras enfermedades virales. [12,13] Pero esta
investigacion ha sido tragicamente ignorada por la profesién médica.

Ahora, los expertos en enfermedades de la television estan volviendo a ignorar la
investigacion, y esta vez de virdlogos con afos de experiencia. Sin embargo, considere esto
del Imperial College de Londres y la Medicina Pulmonar y de Cuidados Criticos de la
Facultad de Medicina de Virginia. [14, 15] Su mensaje es claro: "Los pacientes con covid
tienen niveles bajos de vitamina C. Estos niveles se observan a menudo en el escorbuto".

Durante la infeccion por COVID, los niveles reducidos de vitamina C conducen a neumonia
y al riesgo de insuficiencia orgdnica generalizada grave y muerte. Se necesitan mas de
veinte naranjas para proporcionar solo un gramo de vitamina C, por lo que se requieren
suplementos vitaminicos.

El Dr. Linus Pauling, uno de los principales defensores del tratamiento con vitamina C,
nunca se canso de decir, "Es la dosis" una y otra vez. Médicos como Paul Marik, Pierre Kory
y Joseph Varon, expertos en cuidados intensivos, ahora tratan a los pacientes con COVID
con vitamina C, una variedad de esteroides, junto con vitamina Bi y anticoagulantes. Su
investigacion para salvar vidas ha sido reconocida por las Naciones Unidas. [dieciséis

Pero los expertos en televisidn no estan escuchando, ni durante las entrevistas televisivas
mencionan que tomar un gramo de vitamina C tres veces al dia (3.000 mg), 350 mg de



magnesio al dia, 50 mg de zinc. 100 mcg de selenio y 5000 Ul de vitamina D al dia ayudarian
a desarrollar la inmunidad, disminuirian el riesgo de infeccion y disminuirian las admisiones
hospitalarias.

Lo que se ha pasado por alto durante muchos anos es que la vitamina C no es solo una
vitamina. También es anti-viral, antioxidante, antiinfeccioso y antiinflamatorio. Y los
ensayos clinicos han confirmado repetidamente la falta de efectos adversos con la vitamina
C.

Muchos también pasan por alto el conocimiento de que los pacientes gravemente
enfermos pueden requerir ocho, diez o incluso veinticinco gramos de vitamina C
intravenosa o mas, repetidos durante varios dias. La dosis es el mensaje. En un estudio, los
niveles de vitamina C predijeron quién sobreviviria o no. En algunos casos, los niveles
sanguineos de vitamina C fueron bajos hasta en un 80 por ciento. Y estos pacientes, para
sobrevivir, necesitaban hasta 24 gramos de VCI al dia.

Paul Marik, MD, estd haciendo lo que deberia haberse hecho hace mucho tiempo, antes de
que se perdieran tantas vidas. Esta demandando al hospital por no permitirle prescribir
esta terapia que salva vidas a los pacientes. [16] El Dr. Marik dice: "Este caso trata sobre
médicos que tienen la capacidad de honrar su juramento hipocratico, de seguir la medicina
basada en la evidencia y de tratar a los pacientes de la mejor manera que sabemos. Me
niego a ver morir a otro paciente de COVID -19 sabiendo que no se me permitio darle
tratamientos probados que podrian haberle salvado la vida ".

Dado que el protocolo de suplementos de vitaminas y minerales esenciales puede
mejorar la inmunidad natural contra la infeccion viral, es eficaz contra las variantes
virales. El protocolo puede reducir los efectos secundarios de la vacunacion y puede
mejorar la inmunidad menguante de una vacuna.

Parece increible que exista una diferencia tan grande entre lo que informan los "expertos"
en enfermedades del sillén TV y lo que informan los médicos ortomoleculares
experimentados que tratan a los pacientes. Y que estos médicos informan que la vitamina
C intravenosa, junto con otros medicamentos esteroides, habria salvado al 95 por ciento de
los pacientes con COVID.

éEscucharan ahora los expertos en enfermedades de la television?
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La Medicina Nutricional es Medicina Ortomolecular
La medicina ortomolecular utiliza una terapia nutricional segura y eficaz para combatir las
enfermedades. Para mas informacién: http://www.orthomolecular.org




